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El fabulós i esgarrifós món dels  
somnis i els malsons
Eva Manzano i Miguel Pang Ly

En aquest llibre hi trobaràs moltes coses que et sembla que coneixes del 
món dels somnis i moltes altres que ni tan sols t’imagines! 

Perquè… saps què passa exactament quan somiem?
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UN ÀLBUM DE NO-FICCIÓ SOBRE UN FET  
TAN COMÚ I ALHORA TAN FASCINANT  

COM ÉS DORMIR

EVA MANZANO. La curiositat m’empeny a mirar el món. I la imaginació m’ajuda 
a entendre’l. Pel camí, em fa companyia escriure contes, pintar o fer fotografies. 
Crear s’assembla a somiar desperta. Jo veig la vida com una conversa: parlo 
amb tu, amb una muntanya o amb les estrelles que brillen tan lluny. De tu a tu,  
amb paraules o sense. Com en els somnis.

MIGUEL PANG LY. Quan estic il·lustrant un llibre, és com si me l’emportés a tot 
arreu. Hi somio, i en el somni se m’apareixen les imatges. Podríem dir que, per 
a mi, il·lustrar és pescar-les dins de les profunditats del subconscient. Després, 
enllestir-les és una feina molt més fàcil. I tenir a les mans el llibre imprès em fa 
molt feliç!

Un àlbum de no-ficció escrit per Eva Manzano i amb les plàstiques 
il·lustracions de l’artista multipremiat Miguel Pang Ly. 

Una oportunitat per descobrir un munt d’informació fascinant sobre un acte 
d’allò més comú però, alhora, misteriós: el son. 

Curiositats, dades històriques, explicacions científiques i possibles interpre-
tacions dels somnis explicades pels infants a partir de 8 anys i per tota la 
família. 


